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1 . MESTO SADSKA

Lezi 30 km na vychod od Prahy v Polabské niziné v tésném sousedstvi pfi-
rodniho parku s rozsahlymi lesy: Kersko — Bory. Rovinaty terén, turistické
trasy, lesy i jezero nabizi hezké prostfedi pro podnikéni vyletd.

Nejstarsi zminku o Sadské nalezneme v zakladaci listiné Brevnovského
klastera z roku 993. Nejslavnéjsi obdobi Sadska prozivala po zalozeni
kapituly sv. Apolinafe r. 1118. Tehdy staval na svédeckém vrchu i knizeci
hrad. Ve 12. a 13. stol. sem pfijizdéli ¢esti panovnici, knizata a péni, aby se
zde Ucastnili snémd a hon(. Vyznam Sadské zacal upadat ve 13. stol., kdy
Premysl Otakar Il. prenesl své sidlo do Podébrad. V roce 1562 byla Sadska
povysena Ferdinandem |. na méstecko a v roce 1784 byla Josefem Il. povy-
$ena na mésto.

© namistipaackeno

Velkému namésti dominuje radnice s véznimi hodinami z roku 1843
a budova zakladni skoly s hlavnim vchodem do ulice Karoliny Svétlé (Arch.
Antonin Turek 1902). Déle vas zaujme Mariansky sloup, ktery byl posvé-
cen r. 1748. Na jeho vrcholu stoji rodicka Panna Marie a okolo ni sousosi
svétcl: sv. Vaclay, sv. Apolindf, sv. Florian a sv. Liborius. Na namésti zacina
naucna stezka, Po stopéach nasich predkd” Lze ji absolvovat na kole i pésky
a je usporadana formou okruhu.

e CYKLOTRASA 8240 SMER PODEBRADY

Cyklostezka Il. etapa Sadska — Kostelni Lhota byla slavnostné oteviena
1. zafi 2014. Na ni navazuje |. etapa Kostelni Lhota - Piskova Lhota, ktera
byla slavnostné oteviena v ¢ervenci 2012. Lhotecka cyklostezka je vysled-
kem spoluprace obci Sadska, Kostelni Lhota a Piskova Lhota, pticemz hlav-
nim garantem je Dobrovolné sdruzeni obci Pececky region a spolufinan-
covéna byla z fondu EU pro regionélni rozvoj. Diky cementobetonovému
povrchu vyhotovenému finiserovou technologii se cyklostezka stala prvni
svého druhu v Cechach. Na nékterych usecich je nutno vyuzit asfaltovou
silnici a za Piskovou Lhotou polni cestu. Presto trasa nabizi bezpecny
a prijemny vylet. Trasa vede z namésti Palackého do ulice Karoliny Svétlé
(mezi skolou a radnici) na konci ulice odbocite vpravo do ulice Hlouskova
a poté vlevo do ulice K cyklostezce. Pokracujte okolo zahrad azZ k zeleznici.

° MOST CYKLOTRASY PRES TRAT

Ocelova konstrukce mostu se sklada z deviti dilcG rGznych rozpéti, které
vytvorily pfemosténi dlouhé 105 metrd. Celou konstrukci nese osm oce-
lovych pilita. Sest z nich tvofi pfimé sloupy s jednim loziskem, dva pilite
jsou se dvéma lozisky ve tvaru Y.V blizkosti mostu se nachazi Pumptrack
a workoutové hristé.

° POTOK SEMBERA

(Cernavka, Cerny potok) je Gizky lucinaty potok, ktery prameniv obci Zernovka
a pred obci Zvéfinek se vléva do Vyrovky. Regulovéna je jen dolni ¢ast.

e KOSTELNi LHOTA

Po smrti Hynka z Lichtenburka ziskal podébradské statky jeho zet Boc¢ek
z Kunstatu (zakladatel nové vétve panl z Kunstatu a Podébrad). Snazil
se co nejlépe vyuzit pustou, zalesnénou a mocalovitou krajinu za Labem
az k Sadské. Proto mezi lety 1351 -1360 zalozil ¢tyfi nové vesnice — Ctyfi
Lhoty, které pro rozliseni dostaly nédzvy Kostelni, Piskovd, Pfedni a Vrbo-
va. V cirkevnich pramenech se obec Kostelni Lhota zmirniuje poprvé roku
1354, kdy pan Bocek z Kunstatu a Podébrad nechal postavit kostel Nane-
bevzeti Panny Marie. Kostel byl po pozaru prestavén v letech 1815 -1817
a spolu s farou a skolou je soucasti nejstarsiho historického stfedu obce.
Kamenny kfiz u kostela pochdzi zr. 1894. Kostelni Lhota ma cca 849 obyvatel
av soutéZiVesnice roku CR 2016 ziskala ,Zelenou stuhu”. V roce 2017 ziskala
stiibrnou medaili z evropského kola soutéze Entente Florale Europe 2017.
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RiICKA VYROVKA

(Jinak téz Vaviinecky potok, Koufimka, Plarianka) je tok dlouhy 61,89 km.
Prameni v Kochanové v nm. vysce 492,5 a Usti do Labe v obci Pisty. Ma Sest
vétsich piitokd a na své cesté krajinou napdji cca 18 rybnik a rybnicka.

e PISKOVA LHOTA

Prvni pisemné zminka pochazi z roku 1553, ale obec byla zalozena jiz v le-
tech 1351 az 1360 Bockem z Kunstétu, stejné jako ostatni Lhoty. Na ndvsi
stoji kaple se zvonickou z roku 1839 a pomnik padlych z prvni svétové
valky. V obci Zije pfiblizné 465 obyvatel.

e PREDNI LHOTA

Obec vznikla stejné jako ostatni Lhoty v letech 1351-1360. Pro viechny
tyto ,koloniza¢ni” vsi je typicka ulicovd zéstavba tvorici velkou naves.
Za kazdou usedlosti byval jeden lan poli a osadnici byli ve ,Ihuoté,” coz
znamen4, ze na cas dostali od pana rdizné ulevy, napt. osvobozeni od ro-
bot a dani. Dfive samostatna obec je od 1. dubna 1976 méstskou casti

Podébrad a Zije zde pfiblizné 333 obyvatel.

Q PODEBRADY - LESOPARK OBORA

Obora byla zaloZena v roce 1548 k chovu dankd. V roce 1667 byla zrusena
a pocatkem 20. stol. upravena na lesopark.

m KOSTEL NANEBEVZETi PANNY MARIE

,Havifsky kostelik”: na tomto misté bylo dne 11. 8. 1496 popraveno 10
kutnohorskych havitQ. Jiz v roce 1516 nechali havifi z Kutné Hory postavit
drevény kostelik, ktery se stal poutnim mistem, aviak po najezdu Svéda
vyhorel. V letech 1665 -66 byl postaven novy barokni zdény kostel, kte-
ry se dochoval v podobé, kterou mu vtiskla prestavba v pseudogotickém
slohu na konci 19. stoleti.

@ HRANOLOVA ZVONICE
Nejstarsi zminka pochazi z roku 1516.V roce 1921 vyhorela, ale jesté téhoz

roku doslo k jeji opravé. Za zvonickou se nachazi labska ttiné, které se fika
Jordan.

@ SLOUP PANNY MARIE SVATOHORSKE

Barokni piskovcovy sloup nechal roku 1758 postavit podébradsky hejtman
Opelt na pamatku zachrany mésta pred pruskym vojskem.

@ PODEBRADY

Zde se mlzete napojit na Labskou cyklotrasu 0019. Vitejte v Podébradech.
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